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AYUNTAMIENTO DE MONTERROSO

El ayuntamiento de
Monterroso esta
situado en el suroeste
de la provincia de Lugo,
Pracﬂcamenha en el
centro de Galicia, en la
comarca da Uloa. Tiene
una extension de 14,6
Km2 y una poblacion de
3013 en el afio 202.0.

El nombre esta liaac{o a
los caracteristicas del
relieve, tambien aludiendo
bien al color de la tierra

bien al color rosaceo

de arbustos Pequeﬁos como las urces y carrascas de sus montes.

Posee una gron cantidad de Pazos y Casas sefiorides de las principales Fomilias
nobles de Galicia: Ulloa, Trabada, Salaado, Noguerol y Andrade.

Tambien las 20 iglesios romanicas construidas entre Findles del sigo Xl y
principios del siﬂlo Xl hacen referencia a otro hecho indiscutible: la transmision
artistica del Camino de Santiogo gue, desde Ventas de Naron se dirige hacia
I_iaoncle‘ Los caracteristicos ‘cruceiros’ marcan el término municipal, siendo
algunos de gron interés, como el de Lameiros, cerca de Liﬁonde, en pleno
Comino de Santiago.




EL CAMINO DE SANTIAGO
POR MONTERROSO

Discurre 53 Km por el
ayun+amien+o mohterrosino.
Procedente de Portomarin,
se adentra por la Sierra de
Li@onde que dvide los
cuehcas de los Rios Mifo y
ulla.
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Pronto, junto al Camino y en las
inmediaciones del Pazo de San
Marcos, se alza el célebre CRUCEIRO
DE LAMEIROS, unho de los 'cruceiros'
mas  importantes Yy representativos
del Camino de Santiago y de Galicia.
La Forma tronco-piramidal  del
pedestal se puede entender en clave
cristiana, como uha adbstraccion del

Monte Calvario, dandosele incluso esta

denominacion, debido a su forma y decoracion con
instrumentos de la poasion esculpidos en claro
relieve en tres de sus caras: unas escdleras, un
martilo, clavos y unas tenozas; el \a+iao y uha
corona de espinas. Y por ditimo, una calavera con
tibios. En el latera de la cara norte existe una
inscripcion que parece decir: "DARECON/DEVIOAM/
FECID ANO 1674, que se leeria como: 'Don Ares
Conde y Ulloa hizo afio 174"



Virgen con Cristo en brozos que
muchos relacionan con la \/irgen
de los Dolores. Sobre esta existe
otra cartela portida con las
letras MA, se supone MARIA.

El frazado contintia hasta Liﬁonde,
antafio impor-tante parada
Xacobea. Contaba coh un
HosPTAL DE LA ORDEN DE
SANTIAGO hoy desaparecido, que
fuera donado en el 95¢ por el
Conde Osorio Vestrariz y su
esposa Dofia Teoduli Pepiz para
redimir sus pecodos. De este
importante centro asistencial se
cohserva un libro de cuentas y

La cumbre cumina en el
anverso, con la f—i@ura de
Cristo crucificado con tres
clavos, cobeza con corona de
espinas ligeramente inclinada a
la derecha y pofio de pureza
anudado a la izquierda. La
cartela apenas deja ver la
inscripcion. En el reverso, un
relieve sobre la Figura de la

consta que en el afio 18I
se practicaron
cliligenc‘las contra sus
deudores, de lo que se
desprende la posibiidad
de que en esta Fecha
siauier-a en oactivo. Se
emplazoba en una Finca
situada enfrente de la
moderna carretera gque
viene de Monterroso,
hoy dedicada a pastizal

Adosado al hospital se encontraba el Cementerio de Peregrinos. La

Prader‘a que hoy se conoce como Leira da Rua, fue en su dia un lugar

sagrado donde descansaban cientos de peregrinos que habion sucumbido

al esfuerzo de recorrer el Camino de Santiago, bajo las condiciones de

la epoca. HO\/ en dia solo
se cohserva la cruz que

= marcaba su ubicacion.

En el siglo XVI se o+orﬁé a
uha casa de Li@or\de el

&= Jerecho de asilo (aquel

acusado o Per‘seguido por
la ju;-Hcia que Iograra
atravesar su puerta o
posesion con;eﬁuia su
libertad). Este derecho de

. asilo se mantiene hasta
{ bien entrado el siglo XVIl.
i Algunos identificon esta

casa con la actua Casa
do Carneiro.



Fue una casa fundada por los
‘Uloa" en la que se hospedaron
moharcas e ilustres Personaje; en
sus peregrinaciones a Santiogo de
Compostela. Se sabe que el dia 24
de marzo de 1520 paro a comer
en ela el Emperador Carlos |
cuando  ba  hacia  Santiago;
posteriormente, se emboarcaria en
A Corufia rumbo a Alemania, donde
seria coronado emperador del
Sacro Imper‘io Romano-Germanico.
Su hijo Felipe I, también recorrio
estos parajes, precisomente el 20
de mayo de 554, cuando se clirigia
a Corufia para su casamiento con
Maria Tudor.

Airexe, pequefio nucleo
del Camino que Forma un
conjunto historico,
Formado por uhos
sarcéﬁago«; de origen
medieval, un cruceiro, la
casa rectoral y una
iglesia con;agrada al
Apés+ol.

TAPA SARCOFAGO

En las Proximidades se encuentra la Iglesia romanica de Santiogo,
que fue reformada en el siglo XVil, lo que le confirio una
Lochada de estio neoclasico.

En uno de los muros laterales hay una tapa de sarcéPago
prerromanico que Fue reutiizado como material de construccion,
donde se representa al profeta Daniel en el foso de los leones.
En la parte baja se aprecia una inscripcion.

Otras piezas de este sarcopago se conservan en el interior de la
edificacion, donde tambien se encuentra el arco Hriunfal
apuntado, Per‘aH-ado y doblado de la primitiva Fachada romanica.
Sobre el ditar se puede ver la imagen de Santiogo peregrino.


https://es.wikipedia.org/wiki/Carlos_I_de_Espa%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Felipe_II_de_Espa%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%ADa_I_de_Inglaterra

LAS HUELLAS DEL ROMANICO

El camino de Sanﬁaao Per‘mH-iO la Pr‘ol'hteracién de numerosas iﬂlesias
romanicas, adrededor de veinte, rePar+ida<; por todo el municipio, la
mayoria de los siglos Xl y Xil.

IGLESIA DE SAN LORENZO

Templo romanico mas
antiguo del municipio.

Esta primitiva obra se
reformo en Fecha que

lligura en un epigralle
existente en el testero del
presbiterio, hoy ilegilole en su
:;\{;\;ri P.a'r‘i'e, ,Y , cuye Tiene impor+an+e«; reformas de los 9'13\09 XVl Y XIX. La nave
pcion segin Vazquez
Saco es: ERA ICLXV ET
QVOTVM I KALENDAS VLI
PETRUS DIDACI, es decir, en
la era 165 ‘aflo 127" el

veintinueve de junio Pedro

tiene planta de cruz lating, con un dbside rectangular y socristia
cubierta, es de teja a dos aquoas adosada. Los muros son de
mamPoe:Jreria Yy sileria de arani’ro. La Por+ada Principal tiene unha
puerta de arco de medio punto y acabada en espadofia de dos
cuerpos de un solo vano y balaustre de piedra, con escaleras
de acceso desde el exterior. En el muro norte de la nave se

Diéguez. _ ) ] o
conservan en la actudlidad cinco canecilos de la obra romanica.

Si la inscripcion estuviera completa, quizd este desconocido Pedro Los retablos que se conservan en las capilas laterales son de

Diequez fuera un nuevo nombre de maestro gque ofiadir a la corta estilo neoclasico.
nomina que de ellos se tiene y seria ademas, el mas antiguo de los del

mundo rurdl.



SAN CRISTOVO
DE NOVELUA

Este pueblo tiene vestigios
patrimoniales muy importantes,
tales como dos an+i9uos castros.
En e costro donde esta
emplazada la iglesia, se
celebraban antafio ritos para la
Fertiidod y proteccion de la

mujer embarazada. Ha\/ otras |

teorias gue  consoldan  los
origenes del nombre. se cree
que fue Fundado por e
presbitero Novelo y su hermana
Lua y que se tiene constancia en
un documento del afio 747, sV,
en el que se la nombra y que

adbala esta tesis.

La mitologia popular habla
de una Fabula, la de la
diosa pagana Lua a la que
el pueblo de Novelia
rendia culto, realdad o
Ficcion, acentua su origen
a traves de los
trodiciones populares.

En el castro se emploza la
iglesia  parroguia, una de
los mas importantes del
municipio, datada en los
siglos Xil, Xil y reformada
en el XVII.

Conserva in+egra la
cohnstruccion romanica. Los

muros son enteramente de Ny

sileria de granito y de«;cargar\
su peso sobre contrafuertes
que refuerzon los laterdes
de la nave. Se trata de una
joya del romanico gollego.
Tiene una have rec+angular
con abside también
rec+angular.

Los muros son de mampos+eria Yy

sileria de granito, y el tejodo es de
pizarra a dos y cuatro aguas. La
portada tfiene un arco de medio
punto abocinado, coh tres
arquivoltas con columnas de tres
ordenes y unos copiteles con
Formas vegetodles y zoomorFas muy
bien acabados.

En su interior podemos observar un
banco corrido de piedra. En la nave
de bastante atura destacan unas
pinturas murades bien definidas que
decoran todo el conjunto del arco
triunfal.

Los caPi+eleg de este tienen unas
Formas muy elaboradas; el del lado
izquierdo muestra tipologia vegetal,
mientras que el derecho presenta



un caPi-I-el muy

historiado que
segtm Jaime
Delgado, este

caPHel Preserﬁa
a Sanhson
des+ruyena|o el
templo de los

Flisteos.

Si nos Fijomos en
el abside
podemos
observar una
ventana que
exteriormente
contiene una

celosia de arte
prerromana.

En la parte interior se pueden
encontrar pinturas  murales
de diferentes épocaoas;
destacando la utima cena en
la parte circular del dbside. En
el Frontis se levanta la torre-
campoanoario de tres cuerpos
(el superior de estio
barroco) que le otorga el
caracter de  arguitectura
defensiva a conjunto. Integra
este complejo arguitectonico
que mezcla oarte civi Yy
religiogo.

IGLESIA DE SAN
SALVADOR DE
SAMBREIXO

En el lugar de O Castro, donde
se locadliza esta parroquia, hos
encontramos cohn esta
construccion de Finadles del siglo
Xil - principios del Xil, de origen
romanica. En 1918 sufrio varias
reformas las cudles variaron la - 4 B L "
planta de la igesia ol serle agr'egada la sacristia en el muro norte del
Presbﬁerio. Los muros son de mampos+eria y sileria de granH-o. La cubierta
es de tejo a dos aquas. La puerta principal es de arco de medio punto, con
dos arguivoltas de seccion rectangular con baguetila en la aristo, dos
ordenes de columnas acodiladas con capiteles muy esquematicos, la Fachada

acaba con una espadaﬁa de dos vanos.

En el muro de la have se conservan
canecilos 3eomé+r'ic09 N una
soetera. En la caPilla mayor  se
conservon restos de  pinturas
muroles por detras del retablo de
arte neoclésico, aunque ho estan
bien conservados. Kecogiendo lo que
escribe Jaime Delgado en la 'Gran
Enciclopedia Galega" dice que: 'en los
parametros de la have de la iglesia
Parr‘oquial, romanico, se cohservan
Pragmen‘rog de pinturas murdles,
posiblemente del siglo XV, con

representaciones de los misterios de Cristo, como la Adoracion de los
Reyes Magos, el Nacimiento de Cristo y otros"



IGLESIA DE SAN MARTINO
DE CUMBRAQOS

Del Gialo Xl, conserva casi intacta
la Fabrica originol. Tiene nave
rectongular  con  muros de
mamposteria y sileria de granito,
y la cubierta de teja a dos aguas.
La portada tiene un arco de
medio punto de a arguivolta
torica, coumnas con fustes de
una pieza, capiteles decorados y
+impano liso. En los muros
exteriores bajo el dero
aparecen canecilos con variadas
decoraciones. La espadafia de un
solo vaho.

En el interior cohserva una pia
boutismal  de granito,  con
decoracion de sogueado en el
borde superior. El retoblo mayor
es de estio rococo, con una
inscripcion: ‘Este retoblo se pinto
siendo cura el sd. Manuel Castro
Pérez en el afio 1878". En la linea
del arco triunkfal hay dos
enterromientos pertenecientes a
la Casa de la Torre (en las
inmediaciones), con una piedra
armera Per+enecien+e a la casa

IGLESIA DE BIDOUREDO

Iglesia de estio romanico de
una sola nave vy abside
rectangular, construida en la
seﬂunda mitad del siglo Xil.

En el muro sur, construccion
de fuertes silares, se abre
una saetera con derrome
hacia el interior. En la cornisa
nos encontramos canecilos
de punta de proa con escasa
decoracion.

Eh el muro norte se adbre
una saetera y una sencilla
portado; en el que se puede
aprecior piedras sdlientes
sobre los que se aPoyaba el
Pérﬁco Pr‘imiﬂvo.

La portada occidental
es de obra mas
interesante de todo el
conunto.  se puede
encontrar caosetones en
la arquivolta de medio
punto, dos ordenes de
columhas coh cap'l+elee‘
de decoracion vegetal y
timpano odintelodo sobre
mochetas, asi como la
espadafia de un solo
vaho.



IGLESIA DE SAN MONUMENTOS

MIGUEL DE PAZO - TORRE
ESPORIZ DE SAN MIGUEL
Pertenece a la «;egunda mitad del DE PENAS

siglo XI, de estio romanico, aunque

fue reformada en el siglo XVI y el Este pazo esta datado en el sigo

presbiterio en el siglo XX Tiene una XVl con reformas en el XVi y

nave rec+an3ular con un dbside XVIl, ouhque se comenzd a

cuadrada y socristia conectada a la cohstruir en la ata edad media,

e izquierda del presbiterio alla por el siglo Vil

P eSS Todavia hoy, el lugar conserva la

Los muros son de mamposteria y sileria de gronito y cubierta de tejo a dos impronta arguitectonica de lo que
oguas. En la have, la por‘+acla principal es de medio punto con arquivoltas fue el sefiorio historico, con la
interior, decoracion de arquillos y bandas en el exterior, con dos ordenes de igesia, la torre y el pazo, coda
columnas y fustes estriados con bolas. Los capiteles estan decorados con uno de ellos de etapas diferentes.

Lormas zoomorfas y vegetdes. La Por+ada sur tiene un arco de medio
Pun+o oculto en

el exterior por un +impano
adintelado.

En el odero del tejodo se
conservon varios canecilos de
decoracion  variada. El  arco
decoracion variada. El  arco
triunkol es de medio punto, de
arista viva y ARCO TRIUNFAL
guarnicion de escocia y

ajedr‘ezado, apoyado en columnas

de una orden y capiteles de Tiene escudos de armas de los Arias, los Taboada y de los

ornamentacion variada. Ribadeneira. La planta tfiene Forma de 'L, a partir de la torre

) i ) cuadrada a la que se le adosa el pazo barroco, construido
En los muros loterales de la nave hay varios arcosolios con Pledras de

o sobre dependencias anteriores. Los muros son de mamposteria
ormas, que Fueron acabados en el afio I558.

El timpano se apoya sobre dos mochetas con cabeza de bovidos y se nhos y sileria de granito, y la cubierta de teja a dos y euatro aquas

presenta un dintel bilobulado con una cruz de brazos iquales.



La Torre +tiene 1tres
plantas Y semisotano
odemas de varias ventanas
con arcos trebolados. se
dice que estaba
comunicada por medio de
sefidles con las torres del
castro de Amarante.

La caosa consta de una
Plan+a con Pa+in N
chimeneo. El conunto esta
cerrodo por un muro con
portalon  adintelodo  de
occeso, con un escudo a
cada lodo de la puerta

En este Pazo - Torre se
dlojoron la  reina Dofia
Urroca y su marido
Alfonso | el batdlador,
cuenta la croénica que el
rey ejecuto al dcalde del
Costilo de Monterroso
como represdia por la
rebelion de los sefiores
monterrosinos contra los
moharcaos. El Poe+a Ramoén
Cabarnillas recogico  esta
historia en el poema ‘A
hoite do Castelar"

En la actudidad el pazo
pertenece, a la casa ducal
de los Medinaceli

P AZO D E L AXE Construido en el 1520

Yy Pos-l-eriormen-te
reformado en el afio
700 (giglo XV, su
capila data de 1450.
Este espacio Fue el
germen que dio Fruto
a la actual vila de
Monterroso, ya que
comenzd a crecer
gracias a estas Lerias
en las que se
celebrabon  reuniones
de compra y

vento, sobre +todo de ﬁanaclo y
productos de la tierra El primer
documento que encontramos relativo
ala Feria es de 557

El conjurﬁ-o arguitecténico  esta
Formado por el pazo, un Palomar‘, un
horreo, una fuente y una capila
dedicada a Santa Lucia, esta Glima
datada del siglo XV, se comunica con
el pazo a través de los jardines, y

conserva parte del portico romano.

En esta parte del edificio nos encontramos con el escudo del sefiorio de
Rosende donde esta escrito el lema 'Salga sdlire, Salga do Pidiere’, que hace
referencia a la disposicion de enfrentarse al peligro all donde pudiera
existir. En la puerta de acceso a los jardines del pazo, dentro de un gran
Fronton triongular nos encontramos con los escudos de armas de los
Andrade, los Salﬁado y de los Gundin.

Pazos como este fueron inspiracion de Emilia Pardo Bozan para su obra
mas Famosa 'Os Pazos de Ulloa" en el que retrata a la sociedad gollega en el
sialo XIX.



CASA TORRE DE
CUMBRAOS

Junto con la iﬁlesia Lorma
cohjunto arquitectonico.

La Casa Torre, edificacion
construida a Findles del siglo XV
o principios del XVI por mandato
de Alvaro Gaioso y Osorio. se
trata de una torre de planta
rec+angular con dos cuerpos y
sotano, con cubierta a cuatro
aguas

La puerta es de arco de medio
punto sobre la que se ve la
piedra armera de los Noguerol,
Gaioso y Arias Noauer‘ol‘ Segin
Vézquez Seijas ('Fortadezas de
Lugo y su provincia’, Tomo V),
los  primitivos duefios  fueron
Benito Ares Noauer'ol y su
Sefiora Basilia Varela Osorio.
Posteriormente se le anexiond el
pazo. El cuerpo de la casa hace
escuadra con la torre, con
solana en la Ffachada lateral
izquierda.

El +oPénimo Cumbraos tiene su origen en el asentamiento
poblacional en los siglos IX y X de grupos de gente Ileaada
desde  Coimbra. ~ Cumbraos parece un  eéthico
Conimbrianus, hatural de Coimbra, antiguo  nombre
bitematico Conim-lariga de origen celta. Pero en 1348 se
cita Cembraos, el cuadl se asemeja a Cembranos en Leon,
que serion zamoranos.



AREA RECREATIVA A PENEDA

La presencia de un antiguo
embalse utiizado para candlizar el
ogua para el Poe+erior uso de su
Fuerza en los molinos Ffue
aprovechado para la creacion de
la primera piscina Fluvial que aun
sigue estando hobilitada para el
bofio. En 1982 se construyeron
dos piscinos para deleite de los
turistas y gentes de la vila, asi

como un impresionante area
recreativa compuesta  por
mesas, barbacoas, papeleras.
etc. Ya en los afios 90, gracios
a donaciones de diferentes
vecinos, se fue adornando el
complejo con elementos
e+nogrd£icos y argueoclogicos
de mucho vaor. Entre ellos
destacan 'moas' (ruedas de
moler), candles de molinos,
hortreos de piedra, pios y hasta
dos sarcépaﬂog
antropomorfos,  posiblemente
de la boja Edad Media Esta
area se complementa con un
bar-restauronte, una pista de
tenis, un parque infanti y un
camping, asi como

una zona de pesca intensiva de truchas para
los amantes de la pesca Puentes de modera
Durante el recorrido hos encontramos con
cuatro Pequeﬁos Puen+es que hos Facilitaran

el paso en diferentes puntos del sendero.




RUTAS SENDERISMO

San Lorenzo Macional 650

Muiiig do
Aleman

Ponte Pedri

Muifie de Lourentin Castelos de
v gm Ambarria
As Quendas v
AGoleta @

RUTA DE LOS CASTANARES Y
ROBLEDALES

lgrexa de Arada

Casa Grande
de Fondevila

atrexas

Area Recreativa
do Caracacho

Distancia: 4,863 Km. Dificultad: baja Duracion: | h 157 aproximaalamen+e

Sendero: circular

Este itinerario comienza en el area recreativa de Caracacho, donde
descenderemos una leve cuesta pasondo por el camino de Santa
Eufemia. Seauidamerﬁe, tomaremos el sendero a la izquierds, un
hermoso recorrido entre arboles centenarios Yy algun que otro
banco para el descanso o la contemplacion del paisaje de esta zona. Si

miromos a la derecha,



podremos observar la
Casa Grande de
Fondevia a lo lejos.
Continuando esta ruta
|legaremoe a  Picén
(uha peguefia zona de
descanso).  Después,
subiremos  por la
carretera LU- P-330I
unos cien metros
para luego tomar el
desvio a la derecha
hacia el Fental.

En este tramo podremos disFrutar de dos hermosos robleddles que invitan
a hacer una parada. Justo antes, deberemos girar a mano izquierda, donde
comenzaremos a subir hacia las primeras casas del Fental. Continuaremos
por esta carretera hasta encontrarnos con una sefidlizacion de modera
que nos indica Arxona a la derecha Seguiremos por este sendero hasta
legar a un cruce, donhde tomaremos el camino de la izquierda que hos
levara hasta Arxona. Una vez entremos en la vila 3iraremoe a la derecha,
después ofra vez a la derecha en la primera cale y Justo en la Coasa
Gronde otra vez a la derecha para Iue@o sequir por la carretera LU- P-
3305 direccion Aroda Una vez pasada la iglesia de Arada andaremos unos
IO metros, donde nos adentraremos en un camino a mano derecha que nos
levara hasta Satrexas. Pasado este Iugar, Findlizaremos en el punto inicial
del Caracacho.

SENDERO DE LA FERIA VIEJA Al
MOLINO DEL ALEMAN

Muino
do Aleman

Ponte Pedrina

A Peneda

As Quendas

Distancia: 8 Km Dificultad: baja Duracion: 2 h 10° aproximadomente
Sendero: circular Se trata de una ruta circular que comienza y
Findiiza en la Feria Viejo, exactamente en la Avenida de las Nieves, punto
muy céntrico de la vila de Monterroso. Despues continuaremos por la
cdlle Pifleiro hasta legar a la Avenida General Sdlado, donde
cruzaremos hacia la cadle Vicente Risco. A pocos metros hos
encontramos con una zona arbolada de castafios, sauces y robles; el
comienzo de este trozodo esta delimitado por muros de piedra a los
lados, los cuales nos Facilitaran el seguimienJro



hasta llegar a la Finca de los
Turnos. Ali debemos cruzar
el puen+e Y continuaremos
por el sendero a mano
derecha. Desde agui vamos
a tener la presencia del rio
ulla (que hos llevara al
Molino del Aleman) hasta
legar al area recreativo de
la Peneda. una vez
otravesada A Peneda
tendremos que cambior al

margen derecho del rio por
el puente, donde pasaremos
a un lado del molino de los
Pereiro por unh pequefio

puente de madera Continuaremos el curso del rio, a unos cuatrocientos
metros mas adelante encontraremos el siauierﬁre puente que nos llevara a la
curva del rio donde se encuentra la Pena del Cuervo (esta en la otra orilla
del rio). Sequiremos el curso del rio hasta legar ol Puente Pedrifia y el
Puente Nuevo, donde deberemos pasar por debajo del Puente Pedrifia si el
caudal hos lo permite, o por debajo del Puente Nuevo de la carretera Lugo-
PontevedralN-640). Continuaremos el sendero por la orilla derecha del rio;
lo mas destacable de este tramo es el lamado ‘Salgueiral de Via' En otros
tiempos dlii crecian los sauces, pero ohora, es el bosque con abedules mas
ar‘ande que se puede encontrar en varios km a la redonda. Continuaremos
el camino hasta llegar al Molino del Aleman (situado en la otra orila del rio).
Despues geguir‘emo«; caminando hacia el interior de la vila unos 400 metros
dejondo atras el rio y el molino. A continuacion, tomaremos el sendero a
maho derecha hasta legar a la carretera nacional (N-640), por donde
tendremos que continuar durante 200 metros. Al sequir, cruzaremos la
carretera y nos adentraremos en otro pequefio sendero que sequiremos
hasta llegor al centro de la vila, donde Findlizara esta hermosa ruta apta
para todos los publicos.

RUTA DEL ROMANICO EN LA
NATURALEZA

Iglesia de Santa
Maria de Pedraza

Casas do

Monte
Capela de San Lourenzo

A Moreira

Igrexa de odente

Bidouredo

Bidouredo
Esporiz

Distancia: 12Km Dificultad: media Duracion: 2 h 30 minutos
aproximadamente Sendero circular

Comenzaremos la ruta en la Iglesia de san Miguel de Esporiz, la cual
tiene una puerta principal muy elaborada y diﬂna de ver. Luego hos
dirigiremog hacia el noreste. Sdliendo de Esporiz, giraremos a la
izquierda con direccion a la Cariza, donde comenzaremos a ascender.
En la propia Cariza, una fuente en medio de unos robles y un lavadero
nos muestran la riqueza del patrimonio e+noar‘a£ico de esta zona.
Seguiolamen’re, legaremos a la Pena da Chousa Nova, en el monte de la
Cariza. A continuacion, bajar‘emos a la Costa da Fontela hasta Ileaar‘ a la
carretera LU-22l, la cuadl cruzaremos para encontrarnos con las
primeros cosos de Bidouredo. Casi ol Final de la vila giraremos a la
derecha poara ascender hasta la iglesia de Bidouredo. Siﬂuienolo el
camino, hos ehcontraremos huevamente con la carretera LuU-22
giraremos a mano iunierda y avanzaremos unos 70 metros hasta
legar ol desvio de la Moreira a la derecha.



A continuacion, nos
clir‘iair‘emos hacia el
Norte por el monte da
Rega, yo en la parroguia
de Son Lourenzo. En
este +r‘a\/ec+o
podremos  admirar o
beleza del entorno y su
naturaleza. Después de
casi tres km
comehzaremos a Vver
los primeras casas de
San Lourenzo y mas

adelante su Fantastica

capilla Par‘ada ololiaa+or‘ia para los amantes del arte romanico 6alleao‘
Justo por la parte trosera de la copila tomaremos direccion este,
a‘lr‘ando a la izquierda, y fras unos 775 metros llegaremos a la iglesia de
Santa Maria de Pedraza. Vamos a continuar el sendero por detras de la
iﬁlesia Yy tomaremos el camino a mano derecha hasta Ileaar‘ a un cruce
donde giraremos otra vez a la derecha. En este tromo podremos
disFrutar del paisaje arbolado con dbedules, robles y dlgun que otro
riachuelo durante unos tres km hasta legar a Podente. Una vez que
pasemos Podente deberemos coger el primer desvio a la de recha para
llegar nuevamente a Esporiz

RUTA DEL VIEJO AL NUEVO
MONTERROSO

Arxona

9 9 San Miguel
O Fental 9 de Penas
Area Hecreati\fao olﬁ.rada Fulq OFenas
Caracacho Sirgal de Pol
9 Pazo Muifio de
de Laxe Lourentin
Mundin
o 9 Castelos de
Ladar i
Seims° 9 I
A Goleta

Distancia 24Km Dificulta media, Sendero circular. Duracion 5 horas
aproximadamente Tiene su salida y su Ilegada en el Area Recreativa de
Caracacho, Iugar muy cercano a la zoha urbana. En él veremos Iugar‘es
de muy diverso aspecto, desde bellos parajes naturales a impresionantes
monumentos arquitectonicos. Sdlimos del Area Recreativa de Caracacho
y hos diri@imos hacia la igesia de santa Eufemia de satrexas
(Se-l-eigrexas) donde cogeremos el camino, todavia asfaltado, por la
izquierda



hacia la ddea de Fondevia,
pasando el puente. subimos
hasta el Fental donde legamos
a un cruce y cogemos a la
derecha hacia Arada, viendo a
huestro paso la Iglesia de
Santa Maria de Arada y
seguiremos por la carretera
askFaltoda, direccion Arxona.

Una vez en la aldea de Arxona

y, o pocos metros de este veremos un horreo

cogeremos a mano
derecha. Sequiremos el
camino asfaltado 300
metros donde tomaremos
el camino de la izquierdo,
que hos llevara a unh cruce
donde sequiremos a mano
derecha y, a 80 metros
cogeremos el primer desvio
a la izquierda.
Continuaremos recto, sin
desviarnos de la carretera

y dlcanzaremos la Torre e lglesia de san Miguel de Penas. Una vez adlii
tomomos la carretera de la derecha Yy seﬂuimos recto hasta adlcanzar la N-
G40, cruzandola hacia Pol. Siﬁuiendo este comino, llegaremos a una
bifurcacion en la que cogeremos a mano iza|uier'c|a Yy llegaremos a la Ig\esia
de son Cipriono de Pol en donde podremos descubrir un Garcéﬁago
an+ropomor$o. Una vez Pasada la iﬂlesia, seguimos la carretera hasta
+ropezar con una bifurcacion, en la cual cogeremos a mano izquierda Y
sequiremos recto hasta encontrar dos pistas de tierra donde nos
decantaremos por continuar a la derecha. Permaneceremos por esta pista
hasta hallar un pinar, donde torceremos a mano izquierda y subiremos hasta
los Penas de Pol En esta subida tropezaremos coh una bifurcacion que
seﬁuir'emos a mano derecha hasta l\eaar a ver pehas a ombos lados. Una
vez acabada la subida, continuaremos recto hasta locadlizar una pista mas
ancha,

donde cogeremos
a manho derecha y
Proh+o se unira
otro camino donde
tendremos que
Geguir' a huestra
maho derecha.
Permaneceremos
en este camino 2.7
km hasta localizar
un comino
askaltado donde

cogeremos a mano derecha Yy continuaremos en él hasta encontrar
una pista a mano izquierda (en la que vemos una casa dbandonada), la
cual comenzaremos a subir hasta encontrar una bifurcacion donde
tendremos que sequir a moano derecha Después de una subida
pronunciada continuaremos a huestra mano derecha, donde visudlizamos
las Penas de Ambarria (a nuestra derecha) hasta descubrir el primer
desvio a mano izquierda, desde donde podremos ver hermosas vistas
panoramicas del Pueblo de Monterroso. Seﬂuiremos por este camino
hasta Ileaar‘ a un cruce que cohtinuaremos a mano derecha, el cual no
dejoremos durante 18 km donde tomaremos a mano derecha direccion
Mundin. A lo largo de este trayecto podremos ver las ruinas de lo que
fue la Casa Grande de Mundin, y seguiremos sin descarriarnos hasta
divisar el pueblo de San Breixo, donde advertiremos de un cruce que
tomaremos a mano izquierda direccion Ladar, donde podrremos ver un
molino a nuestra izquierda. Sequiremos  sin desviarnos hasta legar A
Goleta donde, en el cruce, cogeremos a mano en el cruce, cogeremos
a mano izquierda para continuar 140 metros y torcer a mano derecha
direccion seixos.



Cruzamos el Pueblo
hasta llegar a uha
bifurcacion, donde

podemos  aprecior el
impresionante  Pazo de
Seixos Y. ¢ ohtinuaremos
a la derecha  sin
desviornos del camino
asfaltado hasta hallar el
primer desvio a mano
izquierda hacia el Molino
de Lourentin,

Una vez pasado el puente vy, dejando el molino a mano izquierda, continuamos
hasta encontrar un cruce donde cogeremos a moano izquierda hacia
Lourentin. Antes de legar al pueblo, nos desviaremos a mano derecha y
continuaremos todo recto hasta legar a la adea de Sirgal, en la que
seguiremos recto, dejando a nuestro paso un hoérreo para Ilegar‘ a un
desvio que tomaremos a mano izquierda Siguiendo este camino,
abandonaremos a mano izquierda el campo de futbol de Cerdeirifios y
dicanzaremos a un cruce donde, no nos desviaremos hasta tener que
coger a mano izquierda, que nos lleva a la Avenida General Salgaalo, en la
cual seguiremos por la acera del lado derecho, dejondo a nuestro paso una
fuente hasta que vemos el maraviloso Pazo de Laxe, el cuadl rodearemos y
legaremos hasta la Ploza del Alcalde ‘Antonioc Rojo Losada" donde
sequiremos recto hasta llegar‘ a la N-G40 que no clejaremos hasta
encontrar el desvio hacia Caracacho.

CASTROS EN MONTERROSO

La especial +opogr‘a-‘:ia y la variedad clima, (montafia, vale, llanura, y
de la costa), de la provincia de Lugo, Fueron motivo de atraccion
desde los tiempos prehistoricos, para gentes ||egada9 de otras
tierras, esto explca la intensidod de poblacion de los tierros
Iuﬁuesas, de la que son testimonio los castros, muchos
desaparecidos, ounque de ellos se conserve la toponimia como
Coastro, Castro, Croo, etc.

En Monterroso poseemos una buena cantidad de estos castros
entre ellos, el castro Cercio el de Sietiglesias, el de l_iﬁoncle, el de
Novelua, el de Sirgal etc.

CASTRO CERCIO

Tal vez sea el mas
mohumental y mejor
conservado de todo el
territorio.

Se encuentra ubicado en los
limites de la parroguia de San
Cristobal de Novelua. Es un
afiplono  que  domina los
distintos valles y abundontes
riachuelos que vaon buscado
la cuenca del Ula.

Conserva, en toda su

circunferencia, la elevada

muralla de piedra y tierra Por su parte norte discurre un riachuelo
llamoado Das Rochas y diferentes manantioles que descienden por los

pliegues del terreno, el hecho de encontrarse rios, al lado



encontrarse rios, a lado de los castros es algo Fundomental para el
abastecimiento de agua de la poblacion castrefia

El recinto esta dividido por una muradla, lo que hace del espacio circdar o
corona, dos semicircunferencias superando en aitura la murala del castro.
Observando desde cualquier punto de la muradla, se ven pequefios monticulos,
dentro del recinto, de Forma circular u oblongo, tipicas de la civiizacion
primitiva costrefia. Se han encontrado ?raﬁmerﬁo«; de molinos circulares,
piletas, hechos de piedras distintas de la del lugar, lo que hace pensar gue la
trajeron de otro lugarr.

Existen, como en la mayoria de los castros Ieyenda«; sobre los 'mouros'
en este castro se dedicaban a robar el ganado y al pilaje en general de
los vecinos limitrofes. Asi como las tres Formas de vigas de oro de
dlquitran y de hierro, que atraviesan todos los castros y los comunicaban
uhos coh otros. Cuenta la Ieyenda que un vecino se hizo rico llevando
durante algin tiempo, la cena a las brujos del castro. También la de un
buscador de ‘tesouros’, que sequia el libro 'Dos Tesouros Encantados’,
pero no le sdlia bien la operacion de desencantar y tenia que des leerlo,
es decir volver a leer las Formulas del desencanto pero del revés.

CASTRO DE NOVELUA

En la misma Parroguia y a muy poca distancia se encuentra
el Costro de Novelug dentro de sus murdlas se cobija la
monhumental |alesia Parroquial de estio romanico. En la cima se
encuentra abundantes vestigios de haber sido una recia
acrépolis



EL CASTRO DE SIETIGLESIAS

Es el mas cercano
a Monterroso, al
norte, de la \vilg
esta mansion
castrefio, vigia
permanente del
guehacer  cotidiano
de los
Monterrosinos Yy
testimonio de la
prehistorio, de
recia ascendencia
celta.

Se trata de una
acropolis castrefio,
cuyo recinto
central aparece
elevado en el medio

con vertientes en todo su contorno, circunda este recinto una murala de
Piedra N tierra, por el sur parece conﬁgurarse un antecastro, tiene su
muralla correspondiente.

Se han enhcontrado satregos antropoides ceramicas, ladrilos, asi como un
miliario dedicado al emperador romano Caracala. Asi como la aparicion de una
pieza que represerﬁ-a uh verraco de caracteristicas celta romanizado.

Existe un mito que consiste en la existencia de tres vigas subterraneas, en el
castro, una de dlquitran otra de oro y la tercera de Puego. Si alguien
encuentra la de oro, se hace rico, pero si encuentron la de alguitran o la de
Pueﬂo, pereceran quemados.

La siﬁniﬁicacién de este mito sequn historia de Galicia los tesoros escondidos
de Otero Pedrayo, 'la defensa que los encantadores de tesoros pusieron en
los castros para librarios de los ProPano; o uha dlusion al Pe\igro que corre
todo el que emprende una operacion magjca"

CASTRO DE SIRGAL

Esta situado a 2Km del municipio, por la carretera que va a Son Breixo. Es
dificil describir su conjunto, por estar bastante deteriorada de su planta
principal ; el paso de la carretero, la explotacion de granito  para
edificaciones, la antigua demolicion de sus muralla para la construccion de
cierres y edificaciones, los buscadores de tesoros, son entre otros
cousantes de su deterioro actual.

La denominacion de castros de Sirgal, adude a otros dos oteros rocosos
Formando un plano triongular, puede llevarnos a pensar en una relacion
entre ellos y ser mas bien lugares de defensa y ho de habitacion. Una
relacion entre ellos pudiera ser el Ara o altar natural situado equidistante
de los tres, en la planicie que media entre ellos Esta Ara de sacrificios
bien pudiera ser del culto druidico para usos vy sacrificios religiosos y
expiatorios Existen abundante vestigios de ceramica, sarcc’)@agos
arH'r‘opomor'Pos muchos de ellos reformados y utiizados como
abrevaderos de ganado. En el lugar de la iglesia vella en su cementerio se
encuentra uno de estos sarcéﬁagos, una piedra de una ola pieza, existe
uha Ieyenda pues le llamon la fuente de san Juan, que segin dicen nunca
seca. Hasta mediados de siglo XX aun se reunion la gente de los pueblos
cercanos, al amanecer del dia de san Juan, para ver 'bailar el sol' y cogian
agua de la Fuente y la mezclaban con hojs y Flores variadas que usaban
para lavarse la cara y le atribuion Podere«; curativos.

Se dice que los moros dejaron tesoros encantados en el castro. Ademas
que se aparecian domas hermosas, obje+os, PoNH-os de oro que ol
ocercoarse desaparecian, también habia cierto recelo en pasar por la
hoche junto ol castro porque se aparecion ‘bruxos’ Se dice que para
encontrar los tesoros era necesario el lbro 'Dos Tesouros' y saber
interpretario.



CASTRO DE LIGONDE

Situado en la parroquia de Santiago de Liﬂonde a
unhos 10 Km de Monterroso.

Cobe destacas que por la parroguia de Ligonde
discurre el Camino Francés de Santiago.

El costro esta dividdo por una gran murala
describiendo un recorrido casi semicircular, estas
dos partes estan a distinto nivel a unos 2 metros
de diferencia y se denominan, castro Grande, el
mas alto, y Castro Pequefio, el mas bajo, quedando
conﬁﬁu\”ado el PerimeJrr‘o hoce casi un Anﬁulo
recto, algo poco habitual, porque en 3ener‘al suelen
ser circulares, El seﬂundo es casi un semicirculo.
Hay fombién otro paraje denominado Castro de
Garcio, todo ello justifica la denominacion en plural
de Los Castros de Liaonde‘ El castro Pequefio,
bien podria tratarse de un onte castro, para
mayor defensa o para ser dedicado a recinto
para el 3anado.

Abundon entorno al costro leyendos de 'mouros’,
encantados y tesouros, se cuenta la historia de
una moura de una gron hermosura que junto al
Costro ﬁuardaba politos y si dlguien se les
acercoba para cogerlos, desaparecion, pues no se
sabion desencantar. En la Casa das Mouras dicen
que habitaba una moura con un nifio en brazos y
batiendo leche en una olla, otros la habrion visto
trasladando sobre su cabeza gran cantidad de
piedros y sosteniendo al hifio en brazos y la rueca
de hilar.

FERIAS

Hablamos de feria cuando los
intercambios en especie como el
dinero tienen lugar en un entorno
socidmente conhocido y alcanzado
un cierto volumen de negocio. su
Finalidad es potenciar los
transacciones.

Su hacimiento es el resultado del
esfuerzo por parte de toda una
comunidad de mejorar por parte de
toda una comunidad de mejorar las
actividodes  economicas y e
rendimiento de su trabajo, entonces
posee como Fin dtimo incrementar
el bienestar del pueblo.

Alrededor de las primitivas Ferias
era normal que surgieran y se
desarrollaran pueblos donde tenia
lugar un aprovisiohamiento N
candlizacion  del  beneficio y
dinamismo  econémico  que la
ofluencia de publico y productos
generamente contribuia a Fijor 1a




poblacion, ya que vende
y se proveen de lo
necesario, pueden
hacer gque ho se
abandonen los campos
Yy hagan mayor el
comercio lo gque al Fin
le da mayor libertad.
Distintos autores
mahtienen que la Feria
de Monterroso nacio
entorno a la venta de
sal. Alrededor del
comercio de la sal
estabo, como elemento
prioritario, estaban las
transacciones de
ganaalo.

un informe sobre
Fronguicias de
Ferios dice, que la
importancia del
Fenomeno de la
Feria para
proveerse de sal en
aquellos casos en el
que las condiciones
atmostericas

adversas, los
arrieros obliaaclos a
su reparto, no
aprovisionaran  del

mismo, lo que
obhgaba a los
campesinos a
desplazarse al

punto de venta.

En Monterroso ademas, hay que
sumar el hecho de que el
territorio esta situado en el
centro ﬁeoar‘aﬁco de Godlicia vy
es por tanto un punto de
confluencia de innumerables vias
terrestres, como el comino de
los  maragatos, el de los
aguarc(erﬁeros, el de Rivadavio-
Parga o el de Lugo, esto dio

lugor a un constante trasiego de

mercancios, pero, sobre todo, de ganado Y. dentro de éste, el mular,
esencial en la época como animales de tiro y para las labores agric;olas,
lo que expiicaria que la vila de Monterroso se @ijara en este Pun+o
3eoar‘a£ico y nho en el Camino Francés, tal y como ocurre en la
mayoria de los restantes 10 ayuntamientos de la mancomunidad del
Camino Francés de Santiago.

:

El primer documento que hdlamos que se rekiere a la Feria de
Monterroso tiene fecha de marzo de 1557 y comienza: 'En la fer de
Monterroso', se trata del acta de un escribano, Juan Lopez de la
audiencia de Viamaior de Ulla, en el que consta que Juan de Rivadulla vende
sus propiedades de San Lorenzo y Santa Maria de Pedrazo; en la mente
de los escribanos de los siglos XVI y XVI reviste mayor importancia e
infFormacion decir en la Feria de Monterroso en lugar de en la vila de
Monterroso, para contextuadlizar un escrito.



LA FERIA DE SANTOS

Por todo lo explicado _
anteriormente, sobre el posible
origen de la Feria de
Monterroso, debemos sumar B
para exPIicar‘ la gran
importancia de la Feria de
Santos, que se celebra el dia |
de Noviembre, es la eleccion |
de esta Fecha y su
estaciondlidad, en octubre han
terminado los trabajos
aﬁricolas impor'+an+ef-:- Y los
campesinos pueden acercoarse

a vender sus excedentes, animales que ho Pueclen montener o

de Monterroso en lugar de en la vila de Monterroso, para aprovisionarse de los productos necesarios para pasar el invierno, tambiéen
contextudlizar un escrito. en esta época retornaban los segadorec,: gallegos que habion ido a Castila

Posteriormente se ha encontrado un documento que hace cuando los buhoheros, caldereros, traperos y traficontes de 3anaclo y
referencia a la Feria de Monterroso, fue dado en Rivadavia y arrieros partion hacia Castila para vender sus productos, los arrieros
tiene como Fecha el 9 de agog+o de 1280, en el que el Rey don por excelencia eran los Mar‘agai-os, que traian a Goalicio, jaloén, aceite, Paﬁoe
Sancho IV, concede la celebracion de la feria mensual del Couto y volvian a Castila con pescado seco y salodoEn el siglo XX se cohsolida la
de Cea, ocho dias antes gque la de Monterroso, con el fin de que importancia y la Foma de esta Ferig, y es considerada la Feria de las
ho coincidieran lo que le da una mayor ah+ig&edad de lo que en un ferias en Galiciac En la memoria que todavia 3uardan los mayores se
principio se pensaba. dmacenan recuerdos de cuando los tratantes legaban, de toda Gadlicia y

mas dla -abundaban los marogatos-, con varios dias de antelacion. Los
hospedajeg rebosaban y las tabernas hervian por las hoches.



-H‘k?-"'f

Es el gron mercado de los
productos de temporada: quesos,
castafios, miel, productos
carnicos y dulces, ademas de
medio centenar de puestos de
pulpo distribuidos  por toda la
superficie Ferial. Las cdles de la
vila  son  habiitadas  para la
instalacion de los Feriantes que
ofrecen, ademas de productos
del campo, ropa y caolzado.

Desde el afio 20l la Feria dos
Santos de Monterroso esta
ca+a|oaada como Fiesta de
Interés

Sin duda alguna, un menu sencillo
tipico de esta Ferig y de gron
éxito entre los visitantes lleaados
de toda la Comunidad, del resto de
E«;Paﬁa e incluso de otros paises,
es una rocion de pulpo con pan

de Monterroso y un vaso de vino

FIESTA DE SAN MIGUEL

Son los Festas patrondes de
Monterroso en honor al patron
San Miﬁue|
Se celebra los dinas 29 y 30 de
Sepﬁembre.

MONTERROSO

SAMMIGUEL 2019

] ]

RUVALUURES

283 WW.Emrm#llmn
—mnm‘ﬂlﬂmu'"
* Bl s GERRR T, i i

a1k

-
- -..q.hl.l-u-u 1his b
: + ssasii iu = FALCATRLUIEIRDS"
B |+ Penwwiss « o o BANDA DE SDEER
- i el g Fi0

Eotembarn | - vmom b - TR0 FS LAE VR3] g Gl P

- W sk DRREET T 08, WORTERROD - &L ESCLRdE

ISRAEL:CLAXXON

30‘ DJ DAVID EXPGSITO

o PANDRAMA

BEAEEIEE T T T e

'« o
' .--\r ol .|.|'.-\.. - —-_-_—_

FIESTA DE SAN CRISTOBAL

La tradicional Fiesta de San Cristobal, conocida Popular‘men+e como

la de los choferes, se celebrara este ofio el dia 10 de julio en

Monterroso. Este Pec:-+ejo goza de una gron tradicion en la vilg, ya

que se celebro por Primera vez en 1957 por iniciativa, 9eﬁun

cuentan las




cronicas de  la
época, de un grupo
de amigos del mundo
del motor.

Lejos han quedado

AGROCUIR

El Festival Aﬂrocuir
de la Uloa es una
iniciativa sin animo de
lucro celebrada en el
rural lucense. Es un
Festival con el objetivo

los afios 50 y €O de reivindicar la

cuando mozos de diversidad sexual y de
entonces, Jun’raloan géhero en el rural. La
unos 300 vehiculos, visbiizacion de  los

con verdadera fe adl colectivos transexuad,

saonto bisexual, intersexual,
Precisomente en
Monterroso,

Cristobal tuvo que

asexual y cuir. Este Festival dborda retos de la actual sociedadcomo la
defensa del bosque autoctono, la  construccion de una comunidad

gonarse a pulso un lugar en el santoral La imagen fue compra do en participativa e inclusiva, la equidad de género, a in+eraeneracionalidade,
Modrid en 1957 por un chofer pero permanecio quar doda en el soraie la despoblacién del rural, la recuperacion de la memoria o la puesta en
de lo empresa de autobuses Luao-Viao hasta aue un NUEVO PArroco o6 valor del patrimonio materiol e inmaterial de la comarca. Todo esto se
decidio anen decirla v acoser eﬂn " ?Ie«;ia 9 P ponen de manifiesto a traves de diferentes actividades que dan lugar a
) 4 6. E| o i un festival mul+idi9ciplinar' en el gue a través del teatro, la musica, los

El dia grande de los l:es+ejoc;- los actos se inician, con una misa en la 9
. . . i i y tdlleres, el baie, el depor-l-e, a Per?ormance, etc. el Publico comparte
igesia  parroquiol Seguida de la llamativa procesion de coches, con ] .
dos dias de convive

, . . ncio, apr
vehiculos ehﬁalanados y una comioneta Por-l-ando la imagen del santo, que ' g d

endizaje

recorre el perimetro de la locdlidad y al pasar por delante del templo
seran bendecidos por el parroco. Al mediodio, el area recreativa de A
Peneda se llena de Famiios enteras para disfrutar de la tradicional :
comida de sSan Cristébal, acompaﬁada por grupos musicales. El Son ; % s .

kv
Cristobal monterrosino Findizara por la hoche en el nucleo urbano, g 4

-"E'.'..“'ll i
k|
. i -.I

donde habra verbena. h‘ﬁT P h L b



FEIRA DOS BICOS

A Feira dos Bicos, organizada

por 25 Xastres, un grupo de
mozos que desde 2.0IC, les
parecio uha oportunidad muy
borita y de gran intuicion poética
para recordor las Ferias de
principio del siglo XX,

Cuando los emigrantes
regr‘e;aban a su Puelolo y se

reencontrabon con sus vecinos
y Lomiliores que tanto
extrafioban. Asi en la Feria del |

de Agosto habia reencuentros de

y ocio sostenible, demostrando el potencial del rura para estoblecer vecinos, amigos y Fomiliares gue
huevas formas de vida y modelos de sociedad. levabon tiempo sin verse y se
El publico que acude dl Festival es muy diverso: si bien la mayor parte de la sdludaban con dos besos. Se
gente son habitontes de la comarca y alrededores, hay presencia de gente celebra el domingo mas cercano
del resto de Galicia, tanto de vilas y addeas como de las ciudodes. Cada al | de Agosto

edicion es mayor ademadis la presencia de gente de otros territorios como
Extremadura, Madrid, Asturias, Catalunya y otras partes del Estado. Incluso
3en+e de otros Paises como In3|a+er'r‘a, Halia o Rumanio.



FOLIADA DE SANTOS

En el ofio 203 un grupo de mozos del ayuntamiento de
Monterroso y a Parﬁr de 205 25 Xastres organizan una Fiesta
el vispera de la feria de Santos, para tener un dia de reunion
entre los grupos de musica tradicional de la comarca, donde el
baile suelto esporﬁaneo tuviera pro+aaonismo,

FERIA DEL QUEXO

Con la intencion de impulsar la industria del queso da Uloa o
queso del Pais gque es uno de los mas caracteristicos de
Gdlicio; comienza en Monterroso en el afio 1992 a celebrarse la
Feria del Queso. Posteriormente se unieron los ayun+amien+o~;
de Palas de Rei y Antas de Ulla, celebrandose cada afio en uno
de los ayuntamientos. A partir de 2020 se celebra entre Palas
de Rei y Monterroso.

Suave. Cremoso, Nutritivo.

Quigso'Arzua-Ulloa

T




ALOJAMIENTOS MONTERROSO

ESCUELA LIGONDE
CAMINO DE SANTIAGO s/n
Tfno. 679-816-061

Bo®

H AVDA. DE LUGO 142
Tlfno. 982-371-750

p LUGAR DO MARCO, 4 Tl
Tfno. 982-173-398

B8O ®

o) "
AVDA. DE LUGO, 133
Tfno 982-377-301

Bo® &®

CR LUGAR VILANCE, 1
Tfno. 695-189-360

Roe A

SAN MIGUEL DE PENAS1
Tfno. 626-253-923

RAom A

C AVDA. LUIS GARCIA ROJO s/n

Tfno. 982-377-501

O ®

ALBERGUE LIGONDE
AIREXE, 17

Roe B

LUGAR A HERMIDA S/N
Tfno. 982-830-044

Boo

AIREXE, 14 T‘
Tfno. 982-153-475

BOo®

SAN MIGUEL DE PENAS, 3
Tfn0.627-747-272

O ®

LA FUENTE DEL PEREGRINO
CAMINO DE SANTIAGO, 4
Tnko. L87-550-527

~ 3
C 3
°

SESTELO, 4 T'
Tfno. 982-194-989

Bo®

@ TELEFONOS DE INTERES

GCAVDA DA CORUNA,
31982-377-332

CAMINO REAL, 2
Tfno. 982 377 840

982 377 001

669 134 784

Noelia Lopez Ledo
982 377 507

982 377 411

AV. DE LUGO, 158
Tfno. 982 377 393

AVD DE LUGO 99
Tfno. 982 377 343

s

982 377 003

982 377 759

Consuelo Vilarino
982 377 177

982 377 128

BENIGNO VAZQUEZ, 14
Tfno. 982 377 477

LIGONDE, 1
Tfno. 982-169-141
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