5,11, 12 e 13 de novembro de 2016

A CAZA DA CASTANA

Bases Concurso Cocina (profesional)

O Concello de Monterroso, co asesoramento e asistencia técnica da Asociacion
Galega de Xornalistas e Escritores de Turismo(AGAXET) e a Academia Galega
de Gastronomia en Lugo, convoca, no marco da iniciativa compartida
Gastrouno en Monterroso: a Caza da Castafa, o Primeiro concurso de Cocina
da Castafia na Hostaleria local.

Desenvolverase e sera fallado conforme as seguintes BASES:

1. PARTICIPANTES. Poderdan participar no concurso todos os
establecementos hostaleiros do concello, con actividades de cocifia (quente ou
fria) autorizadas. A convocatoria dirixese especialmente a hoteis, restaurantes,
bares, mesdéns e tabernas e demais locais profesionais, pero o xurado de
admision considerard ademais a participacidon de aqueles profesionais que ,
acreditando un vencello directo no municipio, e sta condicién de profesional da
cocifa, solicite a participacién no concurso.

2. CONVOCATORIA E PROCEDEMENTO. O concurso sera fallado o sabado
12 de novembro de 2016. A receita proposta polo concursante, debera estar
preparada @ hora que previamente se convefia coa organizacion unha vez
admitida a concurso. Normas comuns son:

2.1. Libre. A castafa ha ser protagonista principal (non necesariamente
unico) da receita, concebida esta en calquera dos estilos (tradicional,
anovador, avangardista...), elaborada conforme a métodos tradicionais,
clasicos, creativos, tecnoldxicos.., considerada doce ou salgada e asimilable a
calguera dos estadios dunha refeccion: pinchos/snaks, entrantes,
primeiros/segundos, sobremesas. Totalmente libre.

2.2. O concursante debera presentar o prato nunha fonte, prato grande
ou similar, aportando un minimo de tres raciéns, que estardn ao mesmo tempo
a disposicion da degustacion do xurado.

2.3. A Organizacién aportara as castanas suficientes para a elaboracion
da receita, en cantidade dobre da declarada necesaria na receita.

2.4. O concursante deberd comunicar a Organizacion o horario no que
procederd a elaboracién da receita, na posibilidade de que un membro da
Organizacién poida comprobar o proceso de elaboracion.

3. MATERIAIS E INGREDIENTES. O concursante aportara 48 horas antes da
data do fallo, unha sucinta descricién da receita. Bastara coa definicion do
prato, o seu estilo e pasos principais, asi como os ingredientes basicos.
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. INSCRICION. Para participar no concurso non se precisard mais que dirixir
un correo electrénico ao seguinte e-mail espazo.lorenzo.varela@gmail.com
, indicando INSCRICION NO CONCURSO DE COCINA A CAZA DA CASTANA:

a) nome do establecemento
b) nome do cocifieiro/a

c) nome provisional ou definitivo do prato (e a receita, se xa tivera
decidida)

d) Convenientemente: indicar horario preferido para ter rematado o
prato o sabado 14, e poder ser avaliado polo xurado “in situ”.

5. O XURADO estara presidido polos respectivos representantes da AGAXET e
a AGG, e conformado por xornalistas, cocifieiros e gastrénomos e expertos no
produto de reconecido prestixio. Visitard, no momento en que se acorde con
cada concursante, e na media das posibilidades organizativas, cada cocifia para
efectuar a avaliacion.

Se o numero de concursante fose elevado, e tivera que dividirse o xurado,
establecerase un sistema de semifinal para unha avaliacidon final posterior. Ou
de seleccién previa.

Para a avaliacion terase en conta, principalmente, o protagonismo e relevancia
da castafa, a incardinacion con outros produtos da despensa zonal e
nomeadamente do outono.

6. PREMIOS. O Xurado decidird o nimero de premios e a sua clasificacién
ordinal, & vista da experiencia. O gafiador ou gafiadores do concurso recibiran
un Diploma de acreditacién do galardén conseguido, un lote produtos Alibés
e unha estancia de dous dias nun restaurante de prestixio. O gabinete de
prensa do concurso porase gratuitamente a disposicidon para divulgar entre os
medios de comunicacion galegos e as redes sociais, grafica e literariamente,
o galardén conseguido, e a revista especializada HOSTALERIA
GALEGA&TURISMO (HG&T) garantiza a publicacidon reportaxeada da receita
premiada e o seu autor.

6. A decisién do Xurado é inapelable, e a Organizacién resérvase os dereitos
para decidir sobre calquera interpretacion ou incidencia que puidera
presentarse.

Monterroso, 7 de outubro de 2016

O CONCELLO DE MONTERROSO A A.G.G. A AGAXET




